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Long time ago

Régebben

Improvizalt

modellek

Személyes
dontések

Kétes
hatékonysag
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EVC"YThing In » A futballban
football comes M@ minden jon
és megy,

= goes-except the kivéve az

intelligence stored injiC:LED
tarolt (jaték
the brain. Some .(j .)
' Intelligencia
_people call this
Egyesek ezt

klasszisnak
— permanent! nevezik.

class...Class is

A klasszis
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Oktatasi

terv Curriculum
Designed
Tervezett Tested

Tesztelt Evaluated
Kiértékelt

CORRECTION
Javitott RETIESTED

& Y
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A versenyek logikus fejlodése

FOOTBALLHERDESSCHOOL



100 BENEFITS OF USING HORST WEIN’S
YOUTH FOOTBALL DEVELOPMENT MODEL

Elonyei




1° Level 2° Level | 4° Level 5° Level
Coordination and F: }» ..:”:1.'.‘ B-a-side 11-a-side
Basic Skills Games Football Games Football Games Football Games Football Games

3. d

From 14 yr
From 13yr

4
’ < \ ¥
From 8 yr
From 7 yr

Koordinacios Funino

11-f6s
csapatban

8-f6s
csapatban
Futball
jatékok

és alap jaték Futball
készségek jatékok

Futball
jatékok




Young's
intelligence is his

ability to adapt to
the environment

earning vioae

A fiatalok N
intelligencidja LihEthve
eszi a
a Learning trough f Ik, ,It
kornyezethez Wein's method e l,na,
valo proble’m?ra
alkalmazkodas eg’\llenl
= Apé valasz
képességében FOOTBALLHERDESSCHOOL

adasat

rejlik

Wein modszerén

keresztiili tanulas



“An intelligent
= pass is just as

/ / Important as a

flashy dribble”

“"Marce Verratti

FOOTBALLHEROESSCHOOL

Egy
intelligens

passz
ugyanolyan
fontos,
mint egy
mutatos
cselezés




sNITHoTAfevVel lanalsoal

A szint emelése és gélszerzés

C;.‘EJ"_i‘_!;_H I Aot D.ff.c i y Al P! Hi} ALY
DKl =1 a ual' JHHTUVE

A nehézség és az osszetettség folyamatos novelése
Ugyesség — Taktlka Kognltlv képességek

A tér-ido korlilmények csokkentése
Sebesség novekedés

Lwrong &

Kerilni a rossz szokasokat

TE|jES és mtelllgens jatekosok

FOOTBALLHERDESSCHOOL



I Mistakes
Lo f Interest E,rdEklbldés
. elvesztése
~ Pszichologiai
Percholonical I ETRTIE -N0108
motivacio
l Abandoning AfUtbaII
| Football EIhagyésa

Too Difficult Too Many , , ’
I Problems I Responsibilities TUI nEhez TUI SOk
S | problémak felelosség

FOOTBALLHEROESSCHOOL



The Growth Paradigma

A fejlédés mintaja /lehetdsége

When the needs of competitions respect

the child's coanitive and motor skills:
Amikor a versenysziikségletek tiszteletben tartjak a

gyerekek kognitiv és motoros képességeit

E Learning is Fast, Effective and Permanent

A tanulas gyors, hatékony és tartoés

A jatékot
ADJUST THE GAME igazitsuk a
TO THE YOUNGS fiatalokhoz és

NOT VICE VERSA nem forditva




z | - “Football is  [aRCUSEL
, - fejjel

‘* $ played with jatsszak.

\‘i the head.Your

| . A labad
feet are just
csak

the tools” az eszkoz

- Andrta Pirle Andrea Pirlo
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1. szint/ Level from 5-7 vears old

Triatl‘OH’ﬁ g ssegl feladatok

Szerelés

jatékok

Tackling Games

. abdayezetéses jatékok

Multilateral
Games

Sokoldalt
jatékok \
Passzolo/atveteles/lovo jatékok

FOOTBALLREROESSCHOOL
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Felkészit6/korrekciods F. jatékok

Preparatory/Corrective
Games for

—r

Jatékok az alapkészségek és

képességek fejlesztésére
Jatekost értékelo FUNino teszt

Games for Basic Abilities . .
Players Evaluation Test in

and Capacities

L

—

Variations of
Pentathlon

L

FOOTBALLHEROESSCHOOL



SN
5 fos.csapatok
N S a-side

Capacities
FUNino

Games for

ékok

FORMiio,

. Developing
Triathlon Goalkeepers

KapuSok fejlesztése

Corrective
3.3 Games

- 3:3 korrekcios jatékok

FOOTBALLHEROESSCHOOL



A teljes futball teszt (16 jaték)

The Complete
Football Test
(16 Games) :
2 f”' ' 4:4 és 5:5 korrekcios
-l jatékok oo
csapatok P
asmes tol /— == tgr;:ggﬁi::
s 4 : Games

Triathlon 6:6

Triatlon ??2??
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8 a-side Games
8+1 -as csapatok

Standard Individualized
Situations Training Training o
Standard szituacids Feyenl treningek 5 LEVE'
edzés - .y
‘ (Games for Official Competitions
Attack and

Defense Training

Tamadas és védekezéses
edzés

s

11 a-side Football
11 f6s csapatok

FOOTBALLHERDESSCHOOL



FOOTBALLHEROESSCHOOL



